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Margot Goverts 
MG Consulting & Coaching  
Thaddäus-Eck-Str. 48 
81247 München 
 
  
MG Consulting & Coaching - Margot Goverts - Ihre Karriereberaterin & Coach - 
Berufliche Neuorientierung - New Placement 
  
Zertifizierter Persönlichkeitscoach, ausgebildet bei Dietz Training & Partner, 
Ausbildung wird vom DBVC anerkannt. 
  
Zertifizierte Gründerberaterin 
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Web:           https://outplacementberatung.net  
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Leistungsangebot als Outplacement-/Karriereberaterin: 
 
Klarheit gewinnen (Standortanaylse) 

 Emotionale Trennungsaufarbeitung, Aufstellen der Trennungsstory 
 Reflexion von beruflichen Erfolgen, Leistungen und Erfahrungen 
 Analyse der Stärken und Schwächen 
 Erarbeitung der beruflichen Zielsetzung/der Zielrolle 

 
Sichtbar werden  

 Erarbeitung von Lebenslauf und Anschreiben  
 Aufbau der beruflichen Social-Media-Profile, Storytelling, Personal Branding 
 Entwicklung einer mündlichen Kurzpräsentation (Elevator Pitch) 
 Interview- und Gesprächssimulation 
 Vor-/Nachbereitung von Einzelassessments (Assessmentcenter) 

 
Netzwerk aktivieren 

 Aktivierung des persönlichen und beruflichen Kontaktnetzwerks 
 Schulung von Netzwerkgesprächen 
 Optimierung der beruflichen Social-Media-Nutzung (XING,LinkedIn) 

 
Arbeitsmarkt durchdringen 

 Auswahl relevanter Zugangswege 
 Empfehlung von Jobbörsen und einer zielführenden Suchstrategie 
 Identifikation von Personalberatungen 
 Möglichkeiten von Initiativbewerbungen bei Zielfirmen kennenlernen 

 
Entscheiden + Onboarden 

 Unterstützung von Vertragsverhandlungen 
 Beurteilung von Angeboten 
 Unterstützung bei der Entscheidung 
 Vorbereitung auf die neue Position (Onboarding) 

 
Ich berate Menschen als zertifizierter Gründer-Coach auch in die Selbständigkeit.  
 
 
 
 

Leistungsangebot als Business-Coach:  
 
Coaching von Fach-/Führungskräften on the job,  
insbesondere zu den Themen 

 Selbstwert-/Bewusstsein 
 Nonverbale Kommunikation  
 Konflikte 
 Führung 
 Auftritt & Wirkung 
 Personal Branding 
 Storytelling 
 soziale/emotionale Kompetenz/Intelligenz 
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Leistungsangebot als Therapeutin: 
 
U. a basierend auf der Methode IFS - Internal Family Systems – 

 Arbeit mit der inneren Familie z.B. im Rahmen Unterstützung bei der 
Bewältigung von Lebenskrisen (persönliche/berufliche Umbruchsituationen 
meistern) 

 Stärkung der Selbstwirksamkeit und Selbstliebe 
 Ausbruch aus destruktiven, eingefahrenen Denk-/Verhaltensweisen 
 Erlangung von mehr Achtsamkeit und Bewusstheit und Verbundenheit  

 
Zu allen 3 Themen (Karriereberatung, Coaching und Therapie) biete ich Pakete auf 
Stundenbasis an. Das kleinste Paket ist ein 6-Stunden-Paket. 
 
Ich biete auch zeitliche limitierte Pakete ohne Stundenbegrenzung. Das kleinste 
Paket ist ein 3-Monats-Paket.  
 
Beratungen finden in der Regel virtuell via Zoom statt.  
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Einer der vielen Mehrwerte, die ich Ihnen als Soloselbständige bieten kann: 
 
Im Vergleich zu den großen Wettbewerbern mit hohen Fixkosten z.B. für Personal, 
Mieten etc. fallen diese Kosten bei mir nicht an.  
Diesen Kostenvorteil gebe ich an meine Kunden weiter.  
 
 
 

Meine Fachkompetenz, Berufserfahrung: 
 

● Karriere-Coach für berufliche Veränderungsprozesse & Karriereentwicklung  

● Über 20 Jahre Berufs- und Beratungserfahrung, davon 20 Jahre in leitenden 
Funktionen 

● Diplom Wirtschaftsingenieurin, FH 

● Zertifizierter Persönlichkeitscoach anerkannt von DBVC, IFS-Coach (Interne 
Familie/Internal Family Systems) 

● Weiterbildungen in den Bereichen Körperarbeit (z.B. Focusing, Pesso-
Therapie), Storytelling/Heldenreise, Personal Branding/Selbstmarketing 

● Beratungssprachen: deutsch, englisch 

● Top Executive Coach und Senior Consultant Talent & Career 

● Über 20 Jahre Erfahrung als Führungskraft und Fachexpertin in der Wirtschaft 

● Beobachterin in Assessmentcentern, Mentoring von Führungskräften & 
Experten 

● Langjährige Berufserfahrung in internationalen Konzernen 

● Zertifierter Gründercoach 

● Erfolgreich mit eigener Firma – Karriereberatung und Coaching 

● Social Media Expertin – Personal Branding Spezialistin – Nutzung von KI im 
Consulting 

● Queen of Storytelling - Emotionalisiere Deine Zuhörer – Nutze die Kraft der 
Imagination 

● Zertifizierter Persönlichkeitscoach, anerkannt vom DBVC 

● Ausgebildet am IFS-Institut – Arbeit mit der internen Familie (z.B. innere 
Kinder/Kritiker) 

 

Coaching Leitbild: 
 

● Erinnere Dich, wer Du (auch) bist – nutze alle Deine Möglichkeiten – folge 
Deiner Intuition 

● Werde der Realität jenseits Deiner Realität bewusst 
 

 
 
 

Steuere Deine Gedanken & Gefühle – Erreiche Deine Ziele 
 
 
 
 
 
 



Seite 6 von 6 

Meine Zielgruppe 
 

● Geschäftsführer, Abteilungsleiter, Bereichsleiter, Mittleres Management, 
Teamleiter, Spezialisten – vom Experten bis zum C-Level 

● Führungskräfte (Team Lead bis C-Level) und Fachkräfte/Experten 

● Vom Startup bis zum Großkonzern   
 

Meine Branchen-Kompetenz 
 

● Banken, Versicherungen, Automotive, Energie, Mode, Telekommunikation, 
Anlagenbau, Maschinenbau, Luft-/Raumfahrt, Chemie, Pharma, Medizin, 
Werbung 

● Film und Medien, Immobilien, Logistik, Transport und Verkehr, Leasing, 
Einzelhandel, Wellness-/Lifestyle, FMCG, Stiftungen, Finanzdienstleister, 
Medizintechnik, Umwelt 

● Grundsätzlich gibt es keine Brancheneinschränkung 
 

Meine beruflichen Stationen 
 

● Karriereberater & Coach seit 2016 

● Davor über 20 Jahre in der Industrie als Führungskraft tätig 

● 20 Jahre Führungserfahrung 

● 25 Jahre Berufserfahrung in internationalen Unternehmen 

● Leitungsfunktionen im Vorstandsresort „Finanzen“ 

● Beraterin, Trainerin & Coach 

● Erfolgreich mit eigener Firma Career Consulting & Coaching 
 

Persönliches 
 

● Geboren in Tegernsee, lebt heute in Wahlheimat München 

● Hobbies: Storytelling, KI, Psychologie & Philosophie, Quantenphysik, 
Kosmologie 

● Persönliche Interessen -> Kennenlernen von Kulturen und Menschen aller 
Couleur, persönliche Weiterentwicklung, Bewusstseinserweiterung 

● Erschafft sich laufend neu – mutig & neugierig - hoher Veränderungswille & 
Zielfokussierung - unkonventionell - Menschenfreundin  

● Diplom-Wirtschaftsingenieurin – der Erfolg all meiner Methoden ist 
wissenschaftlich belegt 

 


